
	
  

	
  

Big Girls Boogie 
 
Choreographie: Mavis Broom 
Beschreibung: 32 count, 4 wall, beginner line dance 
Musik: Big Girl (You Are Beautiful) von Mika,Grace Kelly von Mika, 
            She Is Just Too Hot For Me von Sam Millar, 
           All Summer Long von Kid Rock 
 
Hinweis: 
Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs 
 
Walk 2, kick-ball-change, walk 2, step, pivot ½ l 
1-2 2 Schritte nach vorn (r - l) 
3&4 Rechten Fuß nach vorn kicken - Rechten Fuß an linken heransetzen und 

Schritt auf der Stelle mit links 
5-6 2 Schritte nach vorn (r - l) 
7-8 Schritt nach vorn mit rechts - ½ Drehung links herum auf beiden Ballen, 

Gewicht am Ende links (6 Uhr) 
 
Walk 2, kick-ball-change, walk 2, step, pivot ½ l 
1-8 wie Schrittfolge zuvor (12 Uhr) 
 
 
Step with hip bumps forward, hip bumps back, hip roll 2x 
1-2 Kleinen Schritt nach vorn mit rechts, Hüften 2x nach vorn schwingen 
3-4 Hüften 2x nach hinten schwingen 
5-8 Hüften 2x rechts herum rollen (wie beim Hula Hoop), Gewicht am Ende 
links 
 
Cross, point r + l, sailor shuffle, sailor shuffle turning ¼ l 
1-2 Rechten Fuß über linken kreuzen (Rechtes Knie beugen) - Linke 

Fußspitze links auftippen (oder Shimmy) 
3-4 Linken Fuß über rechten kreuzen (Linkes Knie beugen) - Rechte 

Fußspitze rechts auftippen (oder Shimmy) 
5&6 Rechten Fuß hinter linken kreuzen - Schritt nach links mit links und 

Gewicht zurück auf den rechten Fuß 
7&8 Linken Fuß hinter rechten kreuzen - ¼ Drehung links herum, rechten 

Fuß an linken heransetzen und linken Fuß an rechten heransetzen (9 
Uhr) 

 
 
Wiederholung bis zum Ende 
 
  


